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ca. 1,5 km Kinder

ca. 4,5 km Erwachsene
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Grußworte

Gemeinde Krailling

Ihre Dr. Stephanie Mehnert

Liebe SportlerInnen, liebe BürgerInnen der
Würmtalgemeinden, 

der TV Planegg-Krailling freut sich riesig, die lange
Tradition des Würmtaler Staffellaufes in diesem
Jahr weiter fortzuführen!

Ein großes Dankeschön geht schon einmal an die
Bürgermeister der drei Gemeinden Krailling,
Planegg und Gräfelfing, die uns ihre Unterstützung
zugesagt haben.

Präsidentin

Liebe Sportlerinnen, liebe Sportler,

mit über 400 Sportlerinnen und Sportlern ist der
Würmtaler Staffellauf seit 2011 eine feste Größe
im sportlichen Leben der Gemeinden Krailling,
Planegg und Gräfelfing. Herzlichen Dank an den
TV Planegg-Krailling für die erfolgreiche
Organisation dieses sportlichen Events!

Der Würmtaler Staffellauf kommt nicht nur bei der
Bevölkerung sehr gut an.

Er ist gleichzeitig auch ein Ausdruck für die gedeihliche
Zusammenarbeit der drei Gemeinden. Neben der kommunalen
Zusammenarbeit steht die Veranstaltung auch als gutes Beispiel für
Inklusion. Darauf sind wir ganz besonders stolz.

Was den Würmtal-Staffellauf auszeichnet, ist die Vielfalt von ganz
unterschiedlichen Staffeln aus Vereinen, Schulen, Unternehmen,
Familien, Nachbarschaften, Stammtischen und verschiedenen
Hobbyvereinigungen. Sie alle stellen sich der sportlichen
Herausforderung und tragen zum Gelingen dieser inzwischen zur
Würmtaler Marke etablierten Veranstaltung des TV Planegg-Krailling
bei.

In diesem Sinne wünsche ich uns allen einen erfolgreichen 11.
Würmtaler Staffellauf. Ich freue mich auf spannende sportliche und
nachbarschaftliche Momente.

Wir hoffen auf eine große Resonanz in der Würmtaler Bevölkerung und
den ortsansässigen Firmen, um den Staffellauf zu einem großen,
fröhlichen und spannenden Sportereignis zu machen. Es wäre schön,
wenn währenddessen noch Zeit zum gemeinsamen Feiern und
gemütlichen Austausch bei hoffentlich schönem Wetter bleibt.

Herzliche Grüße bis dahin,

Ihr Rudolph Haux
Erster Bürgermeister der Gemeinde Krailling
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Infos und Anmeldung 

Teilnahme für jedermann!

Online Anmeldung:
über wuermtaler-staffellauf.de

Anmeldung über Formular:
bei Intersport Haindl / Bahnhofstr. 22 in Planegg -
Abgabe der Anmeldeformulare und Bezahlung der
Startgebühr in bar direkt im Laden

Startgeld pro Staffel:
Erwachsene: 40,- €
Jugendliche (Jahrgang 2007 – 2010): 20,- €
Kinder (Jahrgang 2011 – 2017): 16,- € 

 
Anmeldeschluss:
Online: 09. Juni 2024
bei Intersport Haindl: 10. Juni 2024 (Nachmeldungen
sind möglich)

Infos oder Fragen zur Anmeldung per E-Mail an:
wuermtalerstaffellauf@tv-planegg-krailling.de

Nachmeldung:
Nachmeldungen sind bis 1,5 Stunden vor dem Start
im Wettkampfbüro (am Sportplatz) möglich.
Nachmeldegebühr pro Staffel  5,- €

Eine Staffel ist ein Team bestehend aus 4 Läufern/-
innen – jeder/e Läufer/-in legt nacheinander eine
bestimmte Laufstrecke zurück. Bei jedem Wechsel
wird der Staffelstab an den/die nächste Läufer/ - in
übergeben.
Lauf mit Deinen Freunden /-innen, mit Deinem Verein,
Deinen Nachbarn, Schulfreunden, oder mit deiner
Familie!
Egal wo Du wohnst, jeder kann mitmachen.

Hast Du Lust, in einer gemischten Staffel zusammen mit
Menschen mit Behinderung zu laufen? Dann melde Dich
bis zum 9. Juni per E-Mail: wuermtalerstaffellauf@tv-
planegg-krailling.de

Gelebte Inklusion!
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Zeitplan

Wertungen

Firmenlauf mit WANDERPOKAL!

Es warten tolle Siegprämien, 
mitmachen lohnt sich!

Damenwertung:
Vierer-Staffel – 2 x 4,5 km + 2 x 3,0 km

Herrenwertung / Mixed-Staffel:
Vierer-Staffel – 2 x 4,5 km + 2 x 3,0 km

Jugendwertung weiblich: 
(Jahrgang 2007 – 2010)
Vierer-Staffel – 4 x 3,0 km

Jugendwertung männl. / Jugend-Mixed-Staffel: 
(Jahrgang 2007 – 2010)
Vierer-Staffel – 4 x 3,0 km 

Kinderwertung gemischt:
(jeweils Jahrgang 2011/2012, 2013/2014 & 2015 - 2017)
Vierer-Staffel – 4 x 1,5 km 

Es gibt auch eine Firmenwertung, bei der die schnellste
Firmenstaffel einen Wanderpokal erhält! Um an der
Wertung teilzunehmen, müssen alle Läufer-/innen der
Staffel Angestellte der jeweiligen Firma sein.

Samstag, 15. Juni 2024
ab 10.00 Uhr    Ausgabe der Startpakete 
                         am Sportplatz im TV Gebäude

12.00 Uhr         Start der Kinderstaffeln
13.00 Uhr         Start des 11. Würmtaler Staffellaufes
                         (Jugendliche und Erwachsene) 

14.30 Uhr          Siegerehrung – Kinder
16.00 Uhr          Siegerehrung – Jugend/Erwachsene

Für das leibliche Wohl mit Spezialitäten vom Grill und
Getränken sowie Kaffee und Kuchen ist gesorgt.
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3 verschiedene Laufstrecken 

• Kinderrunde - 1,5 km

• kurze Runde  - 3,0 km - für Jugendliche / Erwachsene

• lange Runde  - 4,5 km - für Erwachsene (*)
(*) 1. und 2. Runde je 4,5 km, 3. und 4. Runde je 3,0 km 

Start, Wechsel und Ziel ist jeweils der Sportplatz 
des TV Planegg-Krailling (Sportplatz 1, Krailling) 

 

Streckenverlauf

Startpaket für jeden Teilnehmer 

Das Startpaket enthält kleine und große
Überraschungen. Abholung der Startpakete ist bereits
am Freitag, den 14. Juni 2024 bei Intersport Haindl von
13 - 16 Uhr möglich. 

Ab Mitte Mai anmelden und einen Startplatz inkl.
Startpaket für Dein Team sichern!

1,5 km Runde 3,0 km Runde

4,5 km Runde

Weitere Streckenpläne unter wuermtaler-staffellauf.de 



 
Veranstalter: TV Planegg-Krailling e.V, 
 
Sportplatz 1, 82152 Krailling 

wuermtalerstaffellauf@tv-planegg-krailling.de

wuermtaler-staffellauf.de

HAINDL
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Partner
 

Organisation

Wir danken unseren Partnern für ihre Unterstützung.
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